
FICHE D’INSCRIPTION

Nom Mail

Prénom Téléphone

Adresse

FORMULE D’ABONNEMENT

TYPE 
D’ABONNEMENT

Accès au cours PRIX Notes
Choix de 

l’abonnement

SILVER
2 Cours/Semaine

 (WOD & HYROX exclusivement)

69€/mois Engagement 12 mois ⃝

GOLD 3 Cours/Semaine 79€/mois Engagement 12 mois ⃝

PLATINUM
Illimité/Semaine

 (+ FREE ACCES)

89€/mois Engagement 12 mois ⃝

DIAMOND
Illimité/Semaine

 (+ FREE ACCES & OPEN GYM)

99€/mois Engagement 12 mois ⃝

Le 4 MOIS ILLIMITE Illimité/Semaine 94€/mois Engagement 4 mois ⃝

Le 1 MOIS ILLIMITE
Illimité/Semaine

 (Valable 2 mois)

120€ Sans engagement ⃝

ETUDIANT *sur justi�catif 3 Cours/Semaine 64€/mois Engagement 8 mois ⃝

Frais d’inscription annuel 45€ pour tous abonnement avec engagement
Chèque de caution 200€ pour tous abonnement avec engagement (non encaissé)

Application de réservation

Code Centre

Cf-lacroixvalmer



Prélèvement bancaire Toutes formules avec engagement ⃝
Espèces Paiement en une fois l’intégralité de 

l’abonnement
⃝

REGLEMENT INTERIEUR

1.  l’accès au club est réservé aux adhérents
2.  Le paiement d’une adhésion est obligatoire dans son intégralité et elle est à renouvelé tous les ans.
3.  L’adhésion et la signature du contrat vous permet l’accès à la salle et aux cours collectifs.
4.  Des chaussures propres et appropriées au sport en salle est obligatoire.
5.  Une servie�e est obligatoire pendant les cours.
6.  Une tenu appropriée et une bouteille d’eau sont conseillées.
7.  Un certi�cat médical n’est pas obligatoire mais il est recommandé de prendre avis auprès de son médecin pour pratiquer une activité 

physique (Norme AFNOR).
8.  En cas d’accident dû au non-respect du règlement nous déclinons toutes responsabilités.
9.  Tout abonnement engagé est dû.
10.  Les abonnements à l’année seront payables par prélèvement automatique avec reconduction automatique ou en espèces en une seule 

fois.
11.  Les abonnements étudiants seront payables par prélèvement automatique avec reconduction automatique ou en espèces en une 

seule fois.
12.  Le non règlement de votre abonnement engendra l’encaissement de votre chèque de caution et l’annulation de votre contrat.
13.  Le chèque de caution est à renouveler tous les ans.
14.  Des poursuites pourront être engagées contre vous si vous ne respectez pas l’engagement auquel vous avez souscrit.
15.  Les frais de rejet sur votre prélèvement vous seront facturés.
16.  L’accès au “Free Acces” est à demander auprès du Coach.
17.  Le Club se réserve le droit de fermer ses portes durant les vacances scolaires ou jours fériés sans pour autant baisser le prix de votre 

abonnement.
18.  Une application est mise à votre disposition gratuitement pour réserver vos cours. Réservation obligatoire, si vous n’avez pas réservé le 

coach peut vous refuser l’accès au cours.
19.  Vous êtes priés de ranger tout le matériel que vous avez utilisé.
20.  Respectez l’aménagement et l’ameublement des vestiaires.
21.  Les WC et les douches doivent rester propres après votre passage
22.  Le club se réserve le droit de changer le planning en cours d’année (pas le même en hiver qu’en été).
23.  Il n’y aura pas de “free acces” pendant les cours de YOGA ou autres cours. des créneaux y sont dédiés. 
24.  Chaque adhérent doit posséder sa propre responsabilité civile.

SIGNATURE Avec la mention “bon pour accord”


